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TOTE Saúde e Segurança do Trabalho é o Setor da TOTE responsável pelos 

serviços de saúde e segurança do trabalho. Nesse Setor atuam profissionais 

capacitados para atender clientes que precisam de serviços exclusivamente nesse 

nicho. Abaixo, apresentamos a relação de soluções oferecidas pelo Setor TOTE 

Saúde e Segurança do Trabalho:

sst@tote.com.br | www.tote.com.br/sst+55 31 4148-1750 | +55 31 99236-5415     | +55 31 98713-2159

     Saúde e Segurança do Trabalho

          Consultoria.

          Auditoria.

          PGR – Programa de Gerenciamento de Riscos.

          CIPA – NR 05 e CLT – Implantação e Treinamento.

          Laudo Ergonômico – NR 17.

          PPRA – Programa de Prevenção de Riscos 

Ambientais – NR 09.

          PCMAT – Programa de Condições e Meio 

Ambiente de Trabalho.

          LTCAT – Laudo Técnico de Condições Ambientais 

do Trabalho – NR 15 e NR 16.

          PPP – Perfil Profissiográfico Previdenciário.

          Medições Ambientais.

          Perícia e Laudo em Instalações Elétricas e Para-

raios – NR 10 e NBR 5.419.

          Elaboração e Execução de Projetos de Prevenção 

e Combate a Incêndio – NR 23.

          Perícia e Laudo de Insalubridade – NR 15.

          Perícia e Laudo de Periculosidade – NR 16.

          Perícia e Laudo de Caldeiras, Vasos de Pressão e 

Tubulações – NR 13.

          Consultoria, Mapeamento, Diagnóstico e Efetiva 

Implantação do eSocial.

          Treinamentos:

               NR 05 – Comissão Interna de Prevenção de 

Acidente – CIPA;

               NR 05 – Curso para Membro ou Designado de 

CIPA;

               NR 06 – Equipamento e Proteção Individual – 

EPI;

               NR 07 – Primeiro Socorros;

               NR 10 – Segurança em Instalações e Serviços 

em Eletricidade;

               NR 11 – Segurança na Operação de Ponte 

Rolante;

               NR 11 – Operação de Empilhadeira;

               NR 12 – Segurança no Trabalho em 

Equipamentos e Máquinas;

               NR 17 – Operação de Check-out;

               NR 17 – Levantamento e Transporte Manual 

de Cargas;

               IT 17 – Brigada de Prevenção e Combate a 

Incêndio;

               NR 18 – Treinamento Admissional e Periódico 

na Indústria da Construção Civil;

               NR 33 – Saúde e Segurança no Trabalho em 

Espaço Confinado;

               NR 35 – Segurança no Trabalho em Altura.

Treinamento NR 06 – Equipamento de 
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